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Societa Italiana di mEta »
Psicologia cooperativa
Educazione e Arti socialeonlus

Terapie Onlus

Organizzatore e gestore di interventi educativi

Sviluppo competenze: tecniche e teorie delle dinamiche di gruppo

Il Corso intende formare e/o aggiornare professionisti capaci di programmare, progettare,
realizzare, gestire, coordinare interventi di natura socio-educativa o socio-
assistenziale. Il nostro obiettivo € quello di fornire ai partecipanti le conoscenze
necessarie per analizzare ed interpretare contesti sociali problematici ed in continuo
divenire, per identificare e porre in essere strategie ed azioni socio-educative o socio-
assistenziali idonee a dare risposte appropriate.

Le competenze del professionista che intendiamo formare e/o aggiornare sono:
favorire/stimolare la promozione della crescita personale, l'inserimento e Ila
partecipazione sociale; accompagnare i gruppi, le comunita e le singole persone a
sviluppare le potenzialita ludiche, culturali, espressive, relazionali.

L'ideazione, l'organizzazione e la gestione di interventi educativi, sociali e
culturali, l'organizzazione di luoghi di socialita, la consulenza personale, la
mediazione dei conflitti, sono gli aspetti che caratterizzano le professionalita, in tutti gli
ambiti in cui & possibile favorire l'incontro tra persone e gruppi e far crescere le loro
capacita di partecipare attivamente alla vita sociale.

L'iniziativa nasce da un'approfondita riflessione e collaborazione compiuta da parte di un
gruppo interdisciplinare di studiosi, formatori e professionisti dell’Associazione SIPEA
(www.sipea.eu) e di operatori qualificati della Coop. Sociale Meta (www.meta.coop).
L'intervento formativo si inserisce nella volonta di entrambe le realta di sviluppare le
competenze utili ad affrontare i continui cambiamenti del complesso quadro sociale
all'interno del quale si realizzano le azioni educative e, soprattutto, a migliorare ed
individuare nell’équipe di lavoro una risorsa importante e necessaria all‘intervento.

A chi é rivolto: il corso si rivolge a studenti in psicologia, sociologia, giurisprudenza,
scienze dell’educazione, scienze della formazione, pedagogia, scienze dei servizi sociali o
lauree equipollenti; a insegnanti e professionisti che intendano migliorare le proprie
competenze teoriche, metodologiche ed operative necessarie per meglio inserirsi in contesti
lavorativi pubblici e privati di servizio alla persona e nei servizi sociali.

Metodologia
L'apprendimento, basato su lezioni teoriche, esercitazioni e seminari a tema, ha l'intento di


http://www.sipea.eu/
http://www.meta.coop/

offrire spunti di riflessione sulle dinamiche di gruppo, I’ascolto attivo, I'empatia, I'assertivita,
I’ottica interculturale, saperi e caratteristiche il cui sviluppo puo favorire la “contaminazione”
tra le varie figure che potranno realizzare progetti ed interventi educativi di sempre piu alto
livello, professionali ed efficaci.

Verranno proposti agli allievi piu strumenti e modelli d’intervento da utilizzare nella
“relazione d’aiuto”, allo scopo di stimolare i partecipanti ad avere un approccio
interdisciplinare. Offrire pil modelli significa saper leggere il contesto d’intervento da piu
punti di vista, fare piu ipotesi, vedere e vedersi all'interno della relazione d’aiuto coinvolti in
un processo dinamico di crescita e arricchimento.

Il Corso é strutturato con un totale di 80 ore, di cui 60 ore di formazione in aula e 20 ore
di formazione e-learning.

Il Corso ha come obiettivi:

e fornire ad educatori ed operatori del sociale strumenti pratici e basi teoriche per
I'intervento educativo diretto su minori ed adulti;

e lavorare sulle dimensioni del sapere, saper fare ma soprattutto del “saper essere”
favorendo la maturazione e la progressiva apertura alla relazione interpersonale e
I'elaborazione di una metodologia di lavoro personale;

e avviare un percorso di riflessione sulle dinamiche personali all'interno di un gruppo di
lavoro (équipe);

e diffondere la cultura della formazione permanente.

Tempi: Scadenza iscrizioni: 31 Gennaio 2012.
Il corso si svolgera nella giornata di sabato dalle 09:30 alle 13:30 a cadenza quindicinale
partendo dall’11 Febbraio 2012.

Sede di svolgimento: Via Luzio, 61, Roma, [ A, fermata Furio Camillo, Bus 87-615-628
(zona Appia).

Il corso sara attivato con un minimo di 15 iscritti.

Programma e Organizzazione del Corso

MODULO 1 - totale 16 ore
TECNICHE EDUCATIVE

e Il gioco nelle sue varie forme;

e Drammatizzazione e tecniche teatrali;
e Lo sport in ambito educativo;
[ ]

Lezioni Animazione Sociale.

in aula
MODULO 2 - totale 4 ore
ASCOLTO ATTIVO E COMUNICAZIONE EFFICACE
MODUL - le 4

36 Ore ODULO 3 - totale 4 ore

L'OTTICA INTERCULTURALE

MODULO 4 - totale 4 ore
L'’APPROCCIO UMANISTICO

MODULO 5 - totale 4 ore
ORGANIZZAZIONE, SERVIZI E TERRITORIO

MODULO 6 - totale 4 ore
PROGETTAZIONE E INTERVENTO EDUCATIVO 2




I SEMINARIO - totale 8 ore

Lezioni METODOLOGIE E LAVORO D’EQUIPE
in aula
e outdoor II SEMINARIO - totale 8 ore

PROGETTAZIONE E INTERVENTO EDUCATIVO 1
TECNICHE EDUCATIVE: MOVIMENTO CREATIVO

24 ore IIT SEMINARIO - totale 8 ore
DINAMICHE DEI GRUPPI .
TECNICHE EDUCATIVE: ATTIVITA ARTISTICA

Per informazioni e iscrizioni:

- telefonare in segreteria al n. 06.4465977 il lunedi, il mercoledi o il venerdi ore 10,00-
13,00;
- contattarci via e-mail a: sipea.segreteria@gmail.com;

- !g Sipea Onlus

La S.I.P.E.A. (Societa Italiana di Psicologia Educazione e Arti Terapie Onlus) &
un’‘associazione che da anni lavora nel campo della formazione in ambito psico-socio-
educativo, € riconosciuta ente di rilevanza scientifica ed inserita negli appositi elenchi
dell’Anagrafe Nazionale delle Ricerche del Ministero dell’Universita e della Ricerca
Scientifica e Tecnologica. La S.I.P.E.A. e accreditata al C.N.C.P. Coordinamento
Nazionale Counsellor Professionisti. (www.sipea.eu).

S.I.P.E.A., via degli Etruschi, 5/A - 00185,
Roma, tel. 06 4465977

www.sipea.eu

Nata nel 1980, la Cooperativa Sociale Meta Onlus &€ una cooperativa sociale di tipo A.
Attualmente conta su circa cento addetti (soci lavoratori, dipendenti, collaboratori,
consulenti); gestisce servizi alla persona, prevalentemente in convenzione con il Comune di
Roma, nei territori del VI®°, IX°, XI° e XII° Municipio.

Gli interventi della Cooperativa Sociale Meta Onlus sono suddivisi in cinque grandi aree
tematiche, ognhuna affidata a figure professionali specializzate:

. Minori;

. Anziani;

. Diversamente abili;
. Inclusione sociale;
. Psichiatria.
(www.meta.coop)

Meta Soc. Coop. Sociale Onlus, via Botero, 16/A - 00179,
Roma, tel. 0676964469
www.meta.coop
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